
กองกัญชาทางการแพทย� ลงพื้นที่ นาํร�อง "กองกัญชาทางการแพทย� ลงพื้นที่ นาํร�อง "ตาํรับยาเหลืองกระท�อม"ตาํรับยาเหลืองกระท�อม"  
บาํบัดผู�ติดบุหรี่ มุ�งสร�างสุขภาวะที่ดีให�เจ�าหน�าที่รัฐและประชาชนบาํบัดผู�ติดบุหรี่ มุ�งสร�างสุขภาวะที่ดีให�เจ�าหน�าที่รัฐและประชาชน

กองกัญชาทางการแพทย์ ลงพื้นที่ นำร่อง "ตำรับยาเหลืองกระท่อม" 
บำบัดผู�ติดบุหรี่ มุ�งสร�างสุขภาวะที่ดีให�เจ�าหน�าที่รัฐและประชาชน

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย�ทางเลอืกกรมการแพทย�แผนไทยและการแพทย�ทางเลอืก
นพ.พรีชานพ.พรีชา    คเูกษมกิจคเูกษมกิจ

  ผู้ผู้ อํานวยการกองกัญชาทางการแพทย์อํานวยการกองกัญชาทางการแพทย์  
นพ.พรีชา  คเูกษมกิจ

 ผูอํ้านวยการกองกัญชาทางการแพทย ์

“เชิดชูภมูปิ�ญญาไทย ต่อยอดเศรษฐกิจใหม ่ก้าวไกลสูส่ากล”“เชดิชูภมูปิ�ญญาไทย ต่อยอดเศรษฐกิจใหม ่ก้าวไกลสูส่ากล”

วันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2569 กองกัญชาทางการแพทย์ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก เดินหน้าเชิงรุก
ในการส่งเสริมสุขภาวะที่ดีและสร้างการมีส่วนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐและประชาชน โดยนายแพทย์พีรชา คูเกษมกิจ 
ผู้อำนวยการกองกัญชาทางการแพทย์ ได้มอบหมายให้ กลุ่มงานวิจัยและพัฒนานวัตกรรม ร่วมกับ กลุ่มงานพัฒนารูป
แบบและบริการทางการแพทย์พร้อมด้วยทีมแพทย์แผนไทยลงพื้นที่ออกหน่วยจัดบูธนิทรรศการประชาสัมพันธ์และให้
บริการทางการแพทย์แผนไทย ณ บริเวณใต้ถุนอาคารกองบัญชาการตำรวจนครบาล 7
           การลงพื้นที่ในครั้งนี้มีประเด็นสำคัญในการสร้างส่วนร่วมและขับเคลื่อนนโยบายสุขภาพ 3 ประเด็นหลัก คือ การ
ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพรไทยอย่างถูกวิธี ประชาสัมพันธ์และให้ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ยาสมุนไพร และตำรับ
ยาสมุนไพรที่มีส่วนประกอบของกัญชา กัญชง และกระท่อมปรุงผสม การบำบัดรักษาและลดละเลิกสิ่งเสพติด (บุหรี่):
เปิดโอกาสให้กลุ่มเป้าหมายเข้าถึงการบำบัดรักษาอาการติดบุหรี่ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย โดยใช้ "ตำรับยาเหลือง
กระท่อม" ซึ่งมีสรรพคุณช่วยลดความอยากสูบบุหรี่ การดูแลสุขภาพเชิงรุกในองค์กรภาครัฐ การตรวจคัดกรอง
สุขภาพและให้คำปรึกษาเพื่อเสริมสร้างสุขภาวะที่ดีให้แก่เจ้าหน้าที่ของรัฐและประชาชนในพื้นที่
    กิจกรรมครั้งนี้เกิดจากความร่วมมือและการเข้าร่วมอย่างตื่นตัวของภาคส่วนต่าง ๆ กองบัญชาการตำรวจนครบาล
7  ในฐานะเจ้าของพื้นที่และผู้อำนวยความสะดวก ทีมแพทย์แผนไทย เจ้าหน้าที่กลุ่มงานวิจัยและพัฒนานวัตกรรม และ
กลุ่มงานพัฒนารูปแบบและบริการทางการแพทย์ กองกัญชาทางการแพทย์
           ประชาชนและเจ้าหน้าที่รัฐ ได้เข้าถึงระบบบริการกัญชาและกระท่อมทางการแพทย์แผนไทยโดยไม่มีค่าใช้จ่าย และ
ผู้ติดบุหรี่จำนวน 58 ราย ได้รับยาเหลืองกระท่อมพร้อมคำแนะนำในการปฏิบัติตัวเพื่อเลิกบุหรี่ เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับกัญชา กัญชง และกระท่อม ในฐานะสมุนไพรทางการแพทย์ ช่วยลดอคติและสร้างความมั่นใจในการใช้ยา
สมุนไพรไทยอย่างปลอดภัย
           หน่วยงานได�ข�อมลูพฤตกิรรมการสบูบหุรีแ่ละระดบัความตัง้ใจในการเลกิบหุรีข่องกลุ�มตวัอย�างในบรบิทของเจ�า
หน�าทีร่ฐั ซึง่เป�นข�อมลูภาคสนามทีม่คีณุค�า กองกญัชาทางการแพทย� จะนาํผลตอบรบัและข�อมลูจากการลงพืน้ทีใ่นครัง้
นี ้ ไปปรบัปรงุและพฒันาการดาํเนนิงานในอนาคตการตดิตามผลและพฒันางานวจิยัเชงิคลนิกิกลุ�มงานวจิยัฯ จะนาํ
ข�อมลูของผู�เข�าบาํบดัทัง้ 58 ราย ไปใช�ตดิตามผล ประสทิธภิาพของ "ตาํรบัยาเหลอืงกระท�อม" ในการลดความอยาก
บหุรี ่เพือ่รวบรวมเป�นข�อมลูเชงิประจกัษ�ในการพฒันาสตูรตาํรบัยาให�มปีระสทิธผิลดยีิง่ขึน้ ต�อไป
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กรมการแพทย�แผนไทยฯ ร�วมงานมหกรกรมการแพทย�แผนไทยฯ ร�วมงานมหกรรมสมุนไพรลาํปางรมสมุนไพรลาํปาง  
มุ�มุ�งขับเคลื่อนภูมิป�ญญาและนวัตกรรมกัญชาทางการแพทย�สู�ประชาชนงขับเคลื่อนภูมิป�ญญาและนวัตกรรมกัญชาทางการแพทย�สู�ประชาชน

กรมการแพทย�แผนไทยฯ ร�วมงานมหกรรมสมุนไพรลาํปาง 
มุ�งขับเคลื่อนภูมิป�ญญาและนวัตกรรมกัญชาทางการแพทย�สู�ประชาชน

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย�ทางเลอืกกรมการแพทย�แผนไทยและการแพทย�ทางเลอืก นพ.พรีชานพ.พรีชา    คเูกษมกิจคเูกษมกิจ
  ผู้ผู้ อํานวยการกองกัญชาทางการแพทย์อํานวยการกองกัญชาทางการแพทย์  

นพ.พรีชา  คเูกษมกิจ
 ผูอํ้านวยการกองกัญชาทางการแพทย ์

“เชิดชูภมูปิ�ญญาไทย ต่อยอดเศรษฐกิจใหม ่ก้าวไกลสูส่ากล”“เชดิชูภมูปิ�ญญาไทย ต่อยอดเศรษฐกิจใหม ่ก้าวไกลสูส่ากล”

              วันที่ 11-14 มิถุนายน พ.ศ. 2569 กองกัญชาทางการแพทย์ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก เดินหน้า
สร้างการรับรู้และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน โดย นายแพทย์พีรชา คูเกษมกิจ ผู้อำนวยการกองกัญชาทางการ
แพทย์ ได้มอบหมายให้เจ้าหน้าที่กลุ่มงานมาตรฐาน วิจัย และนวัตกรรม เข้าร่วมจัดบูธนิทรรศการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ในงาน
“มหกรรมสมุนไพร การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก จงัหวดัลาํปาง” ภายใต�แนวคดิ “ลาํปางเมอืงล�านนา ภมูปิ�ญญา
สมนุไพร” ณ ลานชัน้ 1 ศนูย�การค�าเซน็ทรลัลาํปาง ซึง่จดัโดยองค�การบรหิารส�วนจงัหวดัลาํปาง (อบจ.ลาํปาง) ร�วมกบัเครอืข�าย
สขุภาพในพืน้ที่
การเข้าร�วมกจิกรรมในครัง้นี ้มปีระเดน็หลกัในการสร�างส�วนร�วม

1.การสร้างความรอบรู�ด�านสขุภาพ เผยแพร�ข�อมลูทีถ่กูต�องเกีย่วกบัมาตรฐาน วจิยั และนวตักรรมกญัชาทางการแพทย�แผนไทย
รบัฟ�งความคดิเห็นและแลกเปลีย่นเรยีนรู�: เป�ดเวทรีบัฟ�งข�อซกัถาม ความต�องการ และทศันคตขิองประชาชนและผู�ประกอบการ
ต�อการใช�กญัชาทางการแพทย�อย�างปลอดภยัและถกูกฎหมาย ร�วมมอืกบัหน�วยงานภาครฐั ภาคเอกชน และภาคประชาชนใน
ท�องถิน่เพือ่ขบัเคลือ่นเมอืงสมนุไพร

การจัดกจิกรรมในครัง้นีไ้ด�รบัความร�วมมอืและการเข�าร�วมจากหลากหลายภาคส�วน ประกอบด�วย
1.หน่วยงานผู�จดัหลกัและภาคเีครอืข�าย องค�การบรหิารส�วนจงัหวดัลาํปาง (อบจ.ลาํปาง), หน�วยงานสาธารณสขุในพืน้ที ่และ

เครอืข�ายด�านสขุภาพจงัหวดัลาํปาง
2.ผู้ประกอบการ กลุ�มผู�ผลติและจาํหน�ายผลติภณัฑ�สมนุไพรคณุภาพในพืน้ทีจ่งัหวดัลาํปางและภาคเหนอื
3.ประชาชนทั่วไป ผู้ป่วย ผู้ดูแล และประชาชนผู้สนใจเข้าร่วมชมบูธนิทรรศการ รับบริการทางการแพทย์แผนไทย และร่วมรับฟัง

การเสวนาจากวิทยากรผู้เชี่ยวชาญ

  ประชาชนและผู้ประกอบการจำนวนมากได้รับความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานกัญชาทางการแพทย์ และแนวทางการพัฒนานวัตกรรม
สมุนไพรที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เกิดการเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างกองกัญชาทางการแพทย์กับผู้ประกอบการท้องถิ่นในการส่ง
เสริมผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้ได้มาตรฐานได้รับข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับข้อสงสัยของประชาชนในต่างจังหวัด โดยเฉพาะเรื่องการเข้าถึง
การรักษาด้วยกัญชาทางการแพทย์แผนไทย และข้อกังวลเกี่ยวกับกฎหมายควบคุม

  กองกัญชาทางการแพทย� จะนาํข�อมลูและข�อคดิเห็นทีไ่ด�รบัจากประชาชนและผู�ประกอบการในงานนี ้ ไปขบัเคลือ่นต�อยอดใน การ
พฒันางานวจิยัและนวตักรรมให�ตรงจดุ: นาํข�อมลูความต�องการผลติภณัฑ�และข�อจาํกดัของผู�ประกอบการท�องถิน่ ไปเป�นโจทย�ใน
การวจิยัและพฒันานวตักรรมกญัชาทางการแพทย�ให�ตอบโจทย�การนาํไปใช�ประโยชน�ในเชงิพาณชิย�และเชงิสขุภาพได�ง�ายขึน้ นาํข�อ
ซกัถามและข�อกงัวลยอดฮติของประชาชน ไปพฒันาเป�นสือ่ประชาสมัพนัธ�ทีเ่ข�าใจง�าย (เช�น Infographic หรอืคลปิสัน้) เพือ่กระจาย
ความรู�สู�ส�วนภมูภิาคผ�านช�องทางออนไลน� ลดช�องว�างความไม�เข�าใจ และสร�างความมัน่ใจในการใช�กญัชาทางการแพทย�อย�าง
ปลอดภยัทัว่ประเทศ
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