
หลักสูตรกัญชาทางการแพทยเ์บ้ืองต้น สําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา

1. ช่ือหลักสูตร หลักสูตรกัญชาทางการแพทย์เบื้องต้นสําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา

2. หน่วยงานรับผิดชอบ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข

3. หลักการและเหตุผล
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง สมุนไพรควบคุม (กัญชา) พ.ศ. 2568 อาศัยอํานาจ

ตามความในมาตรา 4 วรรคหนึ่ง มาตรา 44 และมาตรา 45 (3) (4) (5) และ (6) แห่งพระราชบัญญัติ
คุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย พ.ศ. 2542 ได้กําหนดให้กัญชาเป็นสมุนไพรควบคุมที่มีค่า
ต่อการศึกษาวิจัย หรือมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพการณ์ในปัจจุบันเป็นการควบคุม
และป้องกันการนําสมุนไพรควบคุม (กัญชา) ไม่ให้นํามาใช้ในทางที่ผิดวัตถุประสงค์ของการใช้ประโยชน์จาก
สมุนไพรดังกล่าว อีกท้ังกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกมีหน้าที่และอํานาจเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ ถ่ายทอดองค์ความรู้ และเทคโนโลยีด้านการแพทย์ การแพทย์แผนไทย การแพทย์พ้ืนบ้านไทย
การแพทย์ทางเลือก และสมุนไพร ให้มีคุณภาพและมาตรฐานซึ่งจะสร้างความเช่ือมั่นและภาพลักษณ์ที่ดี
ให้กับการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

4. วัตถุประสงค์
เ พ่ื อ ใ ห้ผู้ เ ข้ า รั บการอบรมมีความ รู้ความ เข้ า ใจและทั กษะการใช้ กัญชาทางการแพทย์

สามารถปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง สมุนไพรควบคุม (กัญชา) ได้อย่างถูกต้อง ดังต่อไปนี้
4.1 กฎหมายท่ีเก่ียวข้อง และจริยธรรมทางการแพทย์
4.2 แนวทางการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทย สําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา
4.3 การดําเนินการตามใบสั่งจ่ายสมุนไพรควบคุม (กัญชา)
4.4 การบริหารจัดการกัญชา

5. หน่วยงานท่ีจัดอบรม
5.1 กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก กระทรวงสาธารณสขุ ถ.ติวานนท์ อ.เมือง จ.นนทบรุี
5.2 หน่วยงานท่ีได้รับอนุญาตจากกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

6. วิทยากร
วิทยากรมีคุณวุฒิการศึกษาที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาที่ทําการสอน (ตามเอกสารแนบท้าย)

7. กลุ่มเป้าหมาย และคุณสมบัติของผู้เรียน
7.1 อายุไม่ต่ํากว่า 20 ปีบริบูรณ์
7.2 สําเร็จการศึกษาไม่ต่ํากว่าการศึกษาภาคบังคับ มัธยมศึกษาตอนต้นปีท่ี 3

8. ระยะเวลาการอบรม
จํานวนช่ัวโมงเรียนทั้งหมด 6 ชั่วโมง (1 วัน)

- ทฤษฎี 6 ชั่วโมง
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9. โครงสร้างหลักสูตร
1.หมวดวิชากฎหมายและจริยธรรม ( 1 ช่ัวโมง 30 นาที)

1.1 กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับกัญชา 1 ชั่วโมง
1.2 จริยธรรม และการสื่อสารในการดูแลผู้รับบริการ 30 นาที

2. หมวดวิชากัญชาทางการแพทย์แผนไทย (3 ช่ัวโมง)
2.1 ความรู้พื้นฐานพืชกัญชา 1 ชั่วโมง
2.2 แนวทางการใช้กัญชาทางการแพทย์สําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา 1 ชั่วโมง
2.3 การดําเนินการตามใบสั่งจ่ายสมุนไพรควบคุม(กัญชา) 1 ชั่วโมง

3. หมวดการจัดการบริหารจัดการกัญชา (1 ช่ัวโมง 30 นาที)
3.1 การจัดการผลิตภัณฑ์กัญชา และการเก็บรักษา 1 ชั่วโมง
3.2 การบริการและการให้คําแนะนําเกี่ยวกับกัญชา 30 นาที

10 . แนวสังเขปรายวิชา
1.หมวดวิชากฎหมายและจริยธรรม
1.1 กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับกัญชา 1 ช่ัวโมง (1-0)
ศึกษากฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับกัญชา เช่น พระราชบัญญัติคุ้มครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์

แผนไทย และประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ืองสมุนไพรควบคุม (กัญชา) และ เร่ือง ระบุช่ือยาเสพติดให้โทษ
ในประเภท 5 การดําเนินการตามข้อกําหนดทางกฎหมาย เพื่อให้การใช้กัญชาเป็นไปตามกฎหมายและ
จริยธรรมทางการแพทย์

1.2 จริยธรรม และการส่ือสารในการดูแลผู้รับบริการ 0.5 ช่ัวโมง (0.5-0)
เข้ า ใจหลักจ ริยธรรมและทักษะการสื่อสารที่ เหมาะสมในการดูแลผู้ รับบริการ ท่ีใช้กัญชา

ในทางการแพทย์ โดยเน้นการเคารพสิทธิผู้รับบริการ การให้ข้อมูลอย่างถูกต้อง และการตัดสินใจร่วมกัน
อย่างมีจริยธรรม เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดและลดความเสีย่งในการดูแลผู้รับบริการ

2. หมวดวิชากัญชาทางการแพทย์แผนไทย
2.1 ความรู้พ้ืนฐานพืชกัญชา 1 ช่ัวโมง (1-0)
ศึกษาความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับพืชกัญชา การปลูกขยายพันธุ์ ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ส่วนท่ีใช้ สารสําคัญ

กลไกการออกฤทธิ์ รส สรรพคุณ การเก็บรกัษา และการใช้กัญชาตามภมิูปัญญาการแพทย์แผนไทย
2.2 แนวทางการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทยสําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา 1ช่ัวโมง (1-0)
สถานการณ์ใช้กัญชาในการแพทย์ในปัจจบุัน รวมถงึประเภทของการนํากัญชาไปใช้ทางการแพทยแ์ผนไทย

ข้อบ่งใช้ ข้อห้าม และข้อควรระวังที่สําคัญ การประเมินผู้รบับริการเบื้องต้นก่อนการใช้กัญชาในทางการแพทย์แผนไทย
รวมถึงการติดตามผลและประเมินผลข้างเคียงหลังการใช้ เพ่ือให้การรักษา มีความปลอดภัยและได้ผลลัพธ์
ที่เหมาะสม เพื่อให้สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการดูแลผู้รับบริการได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ
ใช้กัญชาในระบบสาธารณสุขไทยอย่างถูกต้อง

2.3 การดําเนินการตามใบส่ังจ่ายสมุนไพรควบคุม(กัญชา) 1 ช่ัวโมง (1-0)

แนวทางการสั่งจ่ายกัญชาตามท่ีกําหนดให้จ่ายได้เฉพาะตามใบสั่งจ่ายสมุนไพรควบคุม กัญชา (ภท.33)
เข้าใจวิธีการสั่งจ่าย ข้อบ่งใช้ ข้อห้าม ข้อควรระวัง และให้ข้อมูลแก่ผู้รับบริการอย่างครบถ้วน การส่ังจ่ายแต่ละ
ครั้งจํากัดปริมาณไม่เกิน 30 วัน และต้องมีการติดตามผลการรักษาอย่างใกล้ชิดเพื่อความปลอดภัยของ
ผู้รับบริการ
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3. หมวดการจัดการบริหารจัดการกัญชา
3.1 การจัดการผลิตภัณฑ์กัญชา และการเก็บรักษา 1 ช่ัวโมง (1-0)
การจัดการผลิตภัณฑ์กัญชาและการเก็บรักษาต้องเป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภัย โดยมุ่งเน้น

การตรวจสอบคุณภาพ มาตรฐานวัตถุดิบกัญชา เข้าใจใบรับรองคุณภาพ Certificte of Anclysis (COA)
ของวัตถุดิบช่อดอกกัญชาปราศจากสารปนเป้ือน และเก็บรักษาในสภาพที่เหมาะสมเพื่อคงประสิทธิภาพยา
และบันทึกข้อมูลการจ่ายยาอย่างละเอียดและควบคุมการใช้เพือ่ป้องกันการใช้เกินขนาดหรือผิดวัตถุประสงค์

3.2 การบริการและการให้คําแนะนําเกี่ยวกับกัญชา 0.5 ช่ัวโมง (0.5-0)
การบริการและการให้คําแนะนําเกี่ยวกับกัญชาทางการแพทย์อย่างมืออาชีพ เน้นการส่ือสาร

อย่างชัดเจนและครบถ้วนเทคนิคการให้คําปรึกษาให้ข้อมูลเก่ียวกับประสิทธิผล ผลข้างเคียง ความเสี่ยง และ
มาตรฐานของผลิตภัณฑ์กัญชา เพื่อให้ผู้รับบริการและครอบครัวสามารถตัดสินใจร่วมกันอย่างมีข้อมูลครบถ้วน

11. การประเมินผลการเรียน
11.1 ผู้เข้ารับการอบรมต้องเข้ารับการรับการอบรมตามรายวิชาครบตามเกณฑ์ท่ีกําหนดอย่างน้อย

ร้อยละ 80
11.2 ผู้จบหลักสูตรการอบรมต้องผ่านการประเมินตามรายวิชาด้วยคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 60
11.3 แบบทดสอบ Pre-test/Post-test

12. วิธีการสอน/ส่ือ
12.1 การบรรยาย
12.2 ผ่านระบบออนไลน์ E-lecrning

13.เอกสาร/คู่มือประกอบการอบรม
13.1 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง สมุนไพรควบคุม (กัญชา)
13.2 ความรู้พื้นฐานพืชกัญชา
13.3 แนวทางการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทยสําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา
13.4 การประเมินผู้รับบริการเบื้องต้น และการติดตามผลการใช้กัญชา
13.5 ใบสั่งจ่ายสมุนไพรควบคุม(กัญชา)
13.6 การบริหารจัดการกัญชา
13.7 เอกสารอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง
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โครงสร้างหลักสูตรการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทยสําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา
ของกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

ช่ือรายวิชา จํานวนช่ัวโมง
1.หมวดวิชากฎหมายและจริยธรรม
1) กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับกัญชา 1 ชั่วโมง
2) จริยธรรม และการสื่อสารในการดูแลผู้รับบริการ 0.5 ชั่วโมง
2. หมวดวิชากัญชาทางการแพทย์แผนไทย

1) ความรู้พื้นฐานพืชกัญชา 1 ชั่วโมง

2) แนวทางการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทยสําหรับผู้ให้คําแนะนํา
การใช้กัญชา

1 ชั่วโมง

3) การดําเนินการตามใบสั่งจ่ายสมุนไพรควบคุม(กัญชา) 1 ชั่วโมง

3. หมวดการจัดการบริหารจัดการกัญชา

1) การจัดการผลิตภัณฑ์กัญชา และการเก็บรักษา 1 ชั่วโมง

2) การบริการและการให้คําแนะนําเกี่ยวกับกัญชา 0.5 ชั่วโมง

รวม 6 ช่ัวโมง
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คุณสมบัติวิทยากรหลักสูตร หลักสูตรกัญชาทางการแพทย์เบ้ืองต้น สําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา

หมวดวิชา
จํานวนช่ัวโมง

คุณวุฒิผู้สอนภาคทฤษฎี
คุณวุฒิผู้สอน
ภาคปฏิบัติทฤษฎี ปฎิบัติ

1. หมวดวิชากฎหมายและจริยธรรม 1.5 0
1.1 กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับกัญชา 1 0 1) ปริญญาตรีนิติศาสตร์บัณฑิต

2) บุคลากรสาธารณสุขท่ีมีความรู้
ความสามารถและมีประสบการณ์
ในหัวข้อท่ีสอนอย่างน้อย 2 ปี
3) หรือผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และ
ความชํานาญในหัวข้อที่สอน เป็นที่
ยอมรับ ในสังคม และมีประสบการณ์
อย่างน้อย 2 ปี

1.2 จริยธรรม และการสื่อสารในการดูแล
ผู้รับบริการ

0.5 0 1) บุคลากรสาธารณสุขท่ีมีความรู้
ความสามารถและมีประสบการณ์
ในหัวข้อท่ีสอนอย่างน้อย 2 ปี
2) หรือผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และ
ความชํานาญในหัวข้อที่สอน เป็นที่
ยอมรับในสังคม และมีประสบการณ์
อย่างน้อย 2 ปี

2. หมวดวิชากัญชาทางการแพทย์แผนไทย 3 0

2.1 ความรู้พื้นฐานพืชกัญชา 1 0 1) ปริญญาแพทยศาสตร์บัณฑิต
2) ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือ
เทียบเท่า
3) ปริญญาเภสัชศาสตร์บัณฑิต
4) ป ริญญาวิทยาศาสต ร์บัณฑิต
(สาขาที่เก่ียวกับสุขภาพ)
5) ปรญิญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต
6) ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต
7) หรือผู้ เชี่ยวชาญท่ีมีความรู้และ
ความชํานาญในหัวข้อที่สอน เป็นที่
ยอมรับในสังคม และมีประสบการณ์
อย่างน้อย 2 ปี

2.2 แนวทางการใช้กัญชาทางการแพทย์แผนไทย
สําหรับผู้ให้คําแนะนําการใช้กัญชา

1 0 1) ปริญญาแพทยศาสตร์บัณฑิต
2) ปริญญาพยาบาลศาสตร์ หรือ
เทียบเท่า
3) ปริญญาเภสัชศาสตร์บัณฑิต
4) ปริญญาวิทยาศาสตร์บัณฑิต
(สาขาที่เก่ียวกับสุขภาพ)
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หมวดวิชา
จํานวนช่ัวโมง

คุณวุฒิผู้สอนภาคทฤษฎี
คุณวุฒิผู้สอน
ภาคปฏิบัติทฤษฎี ปฎิบัติ

5) ปรญิญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต
6) ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต
7. ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทย
ด้านเวชกรรมไทย / เภสัชกรรมไทย
8. ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผน
ไทยประยุกต์
9. หรือผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และ
ความชํานาญในหัวข้อท่ีสอน เป็นท่ี
ยอมรับในสังคม และมีประสบการณ์
อย่างน้อย 2 ปี

2.3 การดําเนินการตามใบสั่งจ่ายสมุนไพร
ควบคุม (กัญชา)

1 0 1. ปริญญาแพทยศาสตร์บัณฑิต
2. ปริญญาทันตแพทย์ศาสตร์บัณฑิต
3. ปริญญาเภสัชศาสตร์บัณฑิต
4. ปรญิญาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
บัณฑิต
5. ปริญญาการแพทย์แผนไทยบัณฑิต
6. ปริญญาการแพทย์แผนจีนบณัฑิต
7. ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์
8. ผู้ประกอบวิชาชพีการแพทย์แผนไทย
ด้านเวชกรรมไทย
9. ผู้ประกอบวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง (แพทย์
ทันตแพทย์ เภสัชกร แพทย์แผนจีน)
10. หรือผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และ
ความชํานาญในหัวข้อที่สอน เป็นที่
ยอมรับในสังคม และมีประสบการณ์
อย่างน้อย 2 ปี

3. หมวดการจัดการบริหารจัดการกัญชา 1.5 0

3.1 การจัดการผลิตภัณฑ์กัญชา และ
การเก็บรักษา

1 0 1. ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และความ
ชํานาญในหัวข้อที่สอน เป็นที่ยอมรับ
ในสังคม และมีประสบการณ์อย่างน้อย
2 ปี

3.2 การบริการและการให้คําแนะนํา
เกี่ยวกับกัญชา

0.5 0 1. ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และความ
ชํานาญในหัวข้อที่สอน เป็นที่ยอมรับ
ในสังคม และมีประสบการณ์อย่างน้อย
2 ปี


